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1. Verk (36 einingar)

a. Tvo olik adallog (12 einingar hvort) flutt med undirleik kennara, hljédritudum eda
tolvugerdum undirleik eda med hljdmsveit. byngdarstig @ milli grunnprofs og
midprofs.

b. Taktbrigdalisti. Tvo verkefni af lista 8 taktbrigda — valin af profdomara. (12
einingar).

2. Upprit eda verk (12 einingar)
Upprit flutt med upprunalegri hljédritun. barf ekki ad vera upprit nemanda, parf ekki
ad vera skrdd a nétur og parf ekki ad vera laert utanbdkar. Vidmidunarlengd 32
taktar.

3. Afing a sneriltrommu (12 einingar)
pyngdarstig 4 milli grunnpréfs og midprofs.

4. Teknizefingar (15 einingar alls)

a. Undirstéduaefingar: Nemandi geti leikid 5 af peim 9 undirstodusefingum sem eru til
midpréfs. Nemandi og kennari dkveda fyrirfram hvada 5 undirstodueefingar verda
fyrir valinu. Tempo ma taka nidur um u.p.b. 10 sl6g midad vid midpréfskrofur. Einnig
skal nemandi geta leikid allar undirstéduazefingar Ur grunnnami u.p.b 10 slogum
hradar en gerd er krafa um i grunnprofi.

b. Handsetningaraefingar: Nemandi geti leikid tvaer fyrirfram valdar sefingar af premur
sem gefnar eru upp fyrir midprof, eda tvaer sambaerilegar handsetningaraefingar (fra
badum hondum). Tempd ma taka nidur um u.p.b. 10 slég midad vid midprofskrofur.

c. Samhafingaraefingar: Nemandi geti leikid tvaer fyrirfram valdar sefingar af premur
sem gefnar eru upp fyrir midprof, eda tveer sambaerilegar samhaefingaraefingar.
Tempd ma taka nidur um u.p.b. 10 slég midad vid midprofskrofur.

*Lengd gefins rytma er 12 taktar (midad vid attundaparta sem hradasta notnagildi).

5. Val (10 einingar)
Nemandi velji eitt eftirtalinna:
a. Leiki frumsamid verk eda eigin Utsetningu.
b. Leiki verk ad eigin vali af sambeerilegri pyngd og dnnur midproéfsverefni.
c. Leiki verk ur klassiskri namskra af sambaerilegri pyngd og énnur préfverkefni.

6. Oundirbuinn nétnalestur (10 einingar)
bpyngdarstig @ milli grunnprofs og midprofs.
a. Vidfangsefni & sneriltrommu (5 einingar).
b. Vidfangsefni a trommusett (5 einingar).

7. Heildarsvipur (5 einingar)
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1. Verk (36 einingar alls)
bpyngdarstig @ milli midprofs og framhaldsprofs.

a. Tvo olik adallog, flutt med hljdmsveit (12 einingar hvort).
b. Taktbrigdalisti. Tvo verkefni af lista 22 taktbrigda - valin af préfdémara (12
einingar).

2. Upprit (12 einingar)
Gert af nemanda, afrit afhent préofdéomara, flutt utanbdkar og med upprunalegri
upptoku. Vidmidunarlengd 64 taktar.

3. Afing & sneriltrommu (12 einingar)
bpyngdarstig @ milli midprofs og framhaldsprofs.

4. Teeknizefingar (15 einingar alls)

a.

Undirst6duaefingar: Nemandi geti leikid 3 af peim 6 undirstddusefingum sem eru til
framhaldsprofs. Nemandi og kennari dkveda fyrirfram hvada 3 undirstoduaefingar
verda fyrir valinu. Tempdé ma taka nidur um u.p.b. 10 slég midad vid
framhaldsprofskrofur. Einnig skal nemandi geta leikid allar undirst6duaefingar ur
grunn- og midnami u.p.b. 15 slogum hradar en upphaflegar krofur segja til um.

Handsetningaraefingar: Nemandi geti leikid tveer fyrirfram valdar afingar af fjérum
sem gefnar eru upp fyrir framhaldsprof, efa tveer sambeerilegar
handsetningaraefingar (fra badum hondum). Tempd ma taka nidur um u.p.b. 10 slog
midad vid framhaldsprofskrofur.

Samhaefingareefingar: Nemandi geti leikid tveer fyrirfram valdar zfingar af fjérum
sem gefnar eru upp fyrir framhaldsprof, efa tver sambeerilegar
samhafingaraefingar. Tempd ma taka nidur um u.p.b. 10 sléog midad vid
framhaldsprofskrofur.

*Lengd gefins rytma er 16 taktar (midad vid attundaparta sem hradasta nétnagildi).

4. Val (10 einingar)
Nemandi velji eitt eftirtalinna vidfangsefna:

a.

Leiki frumsamid verk eda eigin Utsetningu.

b. Leiki verk ad eigin vali af sambaerilegri pyngd og dnnur verkefni profsins.

C.

Leiki verk @ annad hljédfaeri ur somu fjolskyldu og adalhljédfaeri.

6. Oundirbuinn nétnalestur (10 einingar)

a.
b.

Vidfangsefni a sneriltrommu.
Vidfangsefni @ trommusett.

7. Heildarsvipur (5 einingar)



